urmancan

1. Cislo maj 2016




Mili Citatelia,

prinaSame Vam prveé Cislo nasho Casopisul.

V tomto Cisle si precCitate o vylete do Zoo, ku Drazdiaku,

0 opekacke v Centre rodiny, o Firemnom dni zamestnancov.
Predstavime Vam Moniku a Marcelku.

Ako uvodna fotografia napoveda, precitate si aj o tom ako
prebiehal nas Majales.

Zistite ako Robo oslavil svoju 40 — tku.

Toto a vela dalSieho najdete v naSom novom Casopise.

Prajeme Vam prijemné cCitanie!

Niektori z vas si vSimli, Ze prebiehala sutaz o najlepsi nazov
nasho ¢asopisu.

Do sutaze sme prijali 31 rozmanitych navrhov.

Ako najlepsSi sme vybrali nazov Furmancan

Nazov Furmancan navrhla pani riaditelka.

Furmancan je podla nas obyvatel Furmanskej ulice.

A prave nasi klienti tu byvaju, nasi zamestnanci tu pracuju.
VSetkych nas spaja tato ulica.

Je to ¢asopis 0 nas — o Furmancéanoch. ©

Tim autorov




Kde sme boli...

Z00

V pondelok 9. maja 2016 isli klienti do ZOO.
Imrich, Vierka, Katka a Danko v sprievode Magdalénky
a Kristinky isli do ZOO.

Imrich povedal, ze videl opice.
Imrich povedal, ze pili spoloCne Cokoladu.

Imrich bol z vyletu nadSeny!




Kde sme boli...

Vylet na Drazdiak

Prvy majovy piatok patril vyletu k jazeru Drazdiak v Petrzalke.
Danka, Bédo a terapeutka Petra vzali z domu psika Benjiho.

VSetci spolocne psika isli vyvencit k jazeru.

Bédovi sa tiez vefmi pacilo, Zze si mohol odfotit' labute na jazere.
(PK)




TeSime sa na...

Oznam o canisterapii

Do DSS Rozsutec za¢ne
chodit’ canisterapeuticky pes

S terapeutkou Petrou.

Kratke canisterapeutické okienko:
e Canisterapia je forma liecby ¢loveka za pritomnosti psika.
e Canisterapia rozvija vsetky zloZzky osobnosti.
e Canisterapia podporuje pohyb klientov.
e Canisterapia podporuje rozvoj reci klientov.
e Canisterapia podporuje zlepSovanie pamate klientov.
e Canisterapia podporuje fantaziu a kreativitu klientov.

e Pritomnost psa p6sobi na klientov pozitivne.

(PK)




Kde sme boli...

Grilovacka zamestnancov

Piatok 20. maja 2016 sme mali firemny den.

Firemny defi sa konal na Zeleznej studienke.

Usek socialnej terapie organizoval firemny der.
Zamestnanci si spolo¢ne zasutazili v hode Sipkami do terca.
Zakladom uspechu v hre boli pevna ruka a bystré oko.
Zamestnanci grilovali kuracie méaso a klobasky.
Zamestnanci k tomu jedli Cerstvy chlieb so zeleninou.

Zamestnanci mali aj dezert.

Zamestnanci jedli makovu Strudlu.




Aktuality

Hokej

Konali sa Majstrovstva sveta v hokeji.

Klient Edko mal najlepsi prehfad o tychto udalostiach.

Edko, kedy sa hral prvy zapas?
6. m4ja. 2016 o 15:15.

Kde sa hrali hokejové zapasy?
V Petrohrade. V Moskve.
Ako dopadli Slovaci?
Vypadli.

Kedy?

V prvej skupine.

Kedy sa hralo finale?

22. maja. 2016 o 19:45.

Kto vyhral?

Kanada.

Kto bol na druhom mieste?
Fini.

Kto bol na tretom mieste?

Rusi.

Edko, dakujeme Ti za rozhovor. ©

(PK)




Kde sme boli...

Velka opekacka v Centre rodiny

Vo Stvrtok 26. maja 2016 sme boli pozvani na opekacCku do
Centra rodiny v Dubravke.

Akcie sa zucCastnilo 11 klientov: Jojka, Vierka, Magda,
Marienka, Robo, Danka, Roman, Imrich, Monika, Katka

a Anicka.

Klientov sprevadzali Ondrej, Karola a Petra.

Klienti nam prezradili,

ako bolo...

Anicka

Sa mi tam pacilo.

Mala som krompac a motyku.
Burinu som vytrhavala.

Potom som iSla na opekacku.
Pani Terezka mi spravila kavu.

StraSne sa mi tam pacilo.




Jojka
Zametala som cely dvor.

Opekacka bola dobra.

Opekala som Spekacky a suchy chleba.

Suchy chleba bol trocha pripaleny. ©

Monika

Dobre bolo.

Pomahala som s drevom.
Strikovala som tam.

Pila som Caj.

Potom sme opekali Spekacky.

— T

Roman H.

Bolo dobre.

Som najprv upratoval.
Potom sme drevo nosili.
Pomahal som zakladat ohen.
Ja som si sam opiekol Spekacku.
Karola mi nakrajala.

Mal som Spekacik, horCicu, chleba.




Co sme zazili...

Majales 2016

Obcerstvenie

Ako sme Vam slubili v minulom Cisle, teraz zistite, akeé
obcCerstvenie sme podavali na Majalese.

Klienti zacali pripravovat obcCerstvenie uz 2 dni dopredu.

Napiekli a navarili toto:
e pizzové kolaciky;

e sezamové jednohubky;

jablkovu stradlu;

piSkoty s jahodami v Cokolade;

a oranzové prekvapenie.




Vyzdoba

Samotny Majales sa konal vo Stvrtok 19. maja 2016.
Hned z rana, klienti Cistili stoly, stolicky a zametali vonkajSie
priestory.
Ini Klienti v dielniCke pripravovali farebnu vyzdobu:
e nafukovali balony;
e chystali retaze;
e strihali stuhy na ozdobenie stoliCiek.

Po desiate skupinka klientov zdobila cely dvor.

Patrik

Vyzdobu sme robili.
Balony sme davali.
Noznice som drzal,

pasku strihal.

Helenka
Pacilo sa mi, Ze som mohla robit vyzdobu.
S Robkom sme davali retaze.

Kvetinky sme lepili na okna.
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Program

Presne o0 13:00 zacali oslavy Majalesu.

Ondrej vystupil spolu s BoZenkou, RuZzenkou a Magdalénkou s
niekolkymi spevackymi Cislami.

Potom klienti absolovali rozlicné sutaze:

skladanie stoliCiek na ¢as:

rozoznavanie chuti so zaviazanymi oCami;

obvazovanie poranenych koncatin;

a hadzanie kruhov na terc.

Anicka

9 stoliCiek som spravila.
VSetkych som povzbudzovala.
Takto: ,Moni do toho! Moni do toho!*

Po absolvovani sutazi, klienti dostali svoje zasluzene ceny.

A potom pokracovala diskotéka s obcerstvenim.

Edko

Tancoval som s Terezkou, s Romanom H., a s Katuskou.
Som spieval s Ondrikom.

Slovenské.

Aj madarskeé viem.

Bolo dobre.

-12-




Oslavovali sme...

40. - ka

Robo oslavil narodeniny.

Robo oslavil okrdhlu 40. — ku.

Robo oslavoval v sobotu 7. maja 2016.

Robo spolo¢ne s nami v DSS Rozsutec oslavoval na komunite.

Robo pripravil klientom krasnu tortu s jahodami.

" .ut\\\"l:‘

Robo, zelame Ti
vSetko len to najlepsie,
vela zdravia, Stastia, lasky,

a aby si bol medzi nami eSte aspon dalSich 40 rokov!

-13-




Z nasej dielnicky...

Bicykel a koralky

V priebehu maja dokoncil nas klient Bédo koralkové velké dielo.
Bédo poskladal bicykel z koralok a z drotika.

Bédo sam navrhol bicykel.

Pes a macka

Danka bola v maji usilovna.

Danka samostatne usila 2 psikov a 1 macicku z latky.
Danku praca nadchla a bavila.

Danka si vzala domov dve zvieratka.

Danka darovala zvierata svojim blizkym.
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Z pravidelnych aktivit...

Navstevy utulku

Nasi klienti chodia navstevovat’ miestny utulok Sloboda zvierat
v Dubravke.

Klienti v role dobrovolnikov vencia psikov.

Do utulku chodieva Patrik, Robo, Roman K., Bédo, Imrich

a Danko v sprievode s terapeutkou Petrou.

Klienti sa striedaju po mensich skupinach.

Vzdy so sebou vezmeme aj maskrty pre psikov.

Klientom sa paci, ze mézu kimit' psikov.

Boli sme vencit psov.

Bédo a Patrik.

Petra v lese.

Boli sme v lese vendit’ psov.
Petra, Patrik, Bédo v lese.
Boli piSkotky.

Petra, Bédo, Patrik v Gtulku.
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Chcem sa predstavit'...

Volam sa Monika...

Monika skus sa nam predstavit'...
Ja som Monika. Ja rada poCuvam pesnicky. Ja rada pozeram

televizor. Rada tancujem. Ja rada kreslim.

Klienti sa pytaju...
Danko

Ako sa mas?
Dobre.

Helenka
Ako sati byva s Dankou?

Dobre sa.

Patrik

Bavi t'a tancovanie?

Bavi.
S kym tancujes?

S Ondrejkom eSte s Robkom.
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Jojka
Aké su tvoje konicky?
Pomaham Marienke, lebo sa jej ruka trasie. PoCuvam pesnicky.

Pozeram televizor. Rada Strikujem. Nakupujem.

Viktor
Ako bolo na vystupeni?
Dobre bolo. Sme tam tancovali Panenky z Turca. My sa u€ime

novy tanec.

Martuska
Kam chodis rada na prechadzky?

Do Tesca nakupujem si pagaciky, pecivka...

Anicka
Koho mas najradsej?
Ondrejka mam najradse,.

Aké je tvoje obl'ubené jedlo?

Ja mam rada Sampinony a Sisky.

Monika dakujeme Ti za rozhovor. ©
(TH)
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Cvicenie...

Tazké slova v tomto ¢&isle

Spoloéne s Dankom sme pri Citani ¢lankov v tomto ¢asopise,
odhalili tazké slova.

Teraz Vam ponukame moznost' si ich precvicit.

Organizoval

Canisterapia

Terapeutka

Dobrovolnik

(PK, Danko)




Dozviete sa v dalSom cCisle...

kolko sutazi sme absolvovali za 1 mesiac

e zazitky priamo z prezidentského palaca

e ako prebiehal nas tyzdriovy vylet

e zistite, Co to znamena, ked niekto povie: ,idem na

mesacny nakup.“

e akeé kulturne vystupenie sme navstivili

e a vela dalSieho...
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Vydané v Juni 2016

Casopis sme sa snazili tvorit' v stlade s pravidlami pre tvorbu

lahko ditatelného textu.

Na tvorbe Casopisu sa podielali:

e Petra Kobolkova — tvorba textov, celkova Uprava

Veronika Gabrikova — tvorba textov

Terézia Horniakova — tvorba textov

Roman Kucera — prepis textov do elektronicke] podoby

Daniel Pokorny — korektura fahko Citatelného textu

A vela fotografov z rad zamestnancov a klientov.

Domov socialnych sluzieb Rozsutec
Furmanska 4

841 03 Bratislava

tel.: 02/64 28 73 72

mobil: 0903 651 881

email: dssrozsutec@dssrozsutec.sk

www.dssrozsutec.sk
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